
2025年光明区“工会杯”职工乒乓球及篮球大赛项目要求

一、活动主题

为深入贯彻落实党的二十大精神和习近平总书记关于文化建设的重要论述精神，打造健康文明、昂扬向上、全员参与的职工文化，展现光明区职工爱岗敬业、创新拼搏的精神风貌，弘扬劳模精神、劳动精神和工匠精神。
二、参赛对象

光明区在职职工。

三、项目要求

乒乓球
男女混合双打、男子单打、女子单打。

篮球
男子、女子五人制篮球。

四、奖项设置

本次比赛项目均为团体赛，设团体奖项

（一）乒乓球设第1-8名；
（二）篮球设第1-8名，体育道德风尚奖。

五、赛事执行

需提供赛事执行方案，按主办方要求开展相关赛事活动。



